conquilha

Press Center

Four Oceans 2009

PRESSRELEASE 3 PT
Faro, 7 de Novembro de 2009

Longboard em grande na Praia de Faro

Terminou ha momentos o primeiro dia de competicao do Four Oceans 09 na Praia de
Faro. Os presentes tiveram ocasiao de ver a nata do surf europeu nesta 22 etapa do
European Longboard Tour.

Com naturalidade, os atletas mais cotados conseguiram-se qualificar para os quartos
de final a realizar amanha no pico da Barrinha.

O dia amanheceu com nuvens e temperatura amena mas veio a compor-se com 0 sol a
aparecer e vento fraco a moderado side-shore. As ondas apresentaram-se de meio
metro com os sets maiores a atingirem um metro.

Depois de um 1° round em que os cabecas de série nao estiveram ainda em
competicao, no 29 ja foi possivel ver os principais candidatos ao titulo em acgao.

O destaque vai para o francés Antione Delpero que recentemente se sagrou nimero 3
mundial nas Maldivas. Este atleta parece voar sobre as ondas e é um dos fortes
candidatos a marcar presenca na final. O britanico Ben Skinner e o francés Remy
Arauzo também se apresentaram em bom plano com aspiracdes a vencer a etapa.

Entre os 16 atletas ainda em prova, destaque para os portugueses Bruno Charneca,
Luis Esteves, Luis “Lufi” Bento, Tiago Estanislau e Manuel Constantino.
Surpreendentemente, Bruno Grandela viu-se afastado apds uma onda em que ficaram
duvidas sobre uma eventual interferéncia de um adversario.

No local de prova, em plena zona selvagem da Ria Formosa, havia bar, musica
ambiente e massagens. Razbes mais que suficientes para que marque presenca
amanha na praia.

Para domingo esta prevista uma subida do mar que certamente adicionara sal a
disputa entre os melhores da Europa. O primeiro heat estd marcado para as 08:00 e o
transporte para a Barrinha estara disponivel por via maritima no Centro Nautico.

O programa inclui ainda na praia uma demonstracao de Street Surfing, aulas de surf
gratis, uma expression session de retro boards (pranchas antigas), demonstracdo e
competicao de Stand Up Padle e Paint Ball.

Estas actividades tém prémios aliciantes como uma prancha Lufi para o vencedor da
expresion session e um fim de semana para 2 pessoas no Hotel D. José, em Quarteira,
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para o vencedor da competicdo de Stand Up Paddle. O melhor portugués na

competicao principal arrecadara o Troféu IBIS que inclui um fim de semana no hotel
IBIS de S. Jodo do Porto.

Esta iniciativa é organizada pelo Clube de Surf de Faro por delegacao da European
Surfing Federation e da Federacao Portuguesa de Surf.

Podera seguir as baterias em directo por webcast no site Conquilha.com.

O evento é patrocinado pela Camara Municipal de Faro e pela Oxbow. Sdo parceiros da
organizacdo o Instituto Portugués da Juventude, Junta de Freguesia do Montenegro,
Turismo de Portugal — Algarve e Instituto do Desporto de Portugal. Apoiam esta
iniciativa a Red Bull, Santa Maria Nautica, Lufi, FKW, AKI, Hotel Faro, Hotel Ibis,
Estalagem Aeromar, Hotel Dom José, SantaKiteSchool, SreetSurfing, Makeiteasy
Algarve e Havana Club.

Calendario ETL 2009
4 - 5 Setembro
Vieux Boucaux — Franga - Longboard Eurocup - *** - €5000 - 1800 pontos

7 - 8 Novembro
Praia de Faro — Portugal - Four Oceans 2009 - * - €4000 - 1000 pontos

14 — 15 Novembro
Imessouane — Marrocos - Bouznika Longboard Cup - *** - €5000 - 1800 pontos

21 — 22 Novembro
S. Pedro do Estoril — Portugal — S. Pedro Longboard Pro - *** -€5000 - 1800 pontos

Programa do Campeonato da Europa de Longboard — Four Oceans 2009
Local: Instituto Portugués da Juventude

2 a 6 de Novembro
10.00 - 20.00 — Exposicao “Evolucado Cronoldgica do Surf”

3 de Novembro

10.00 - 11.30 - Projeccao de um filme de Surf a todos os alunos do 29, 3° ciclos e
Secundario “Aprenda a fazer Surf”

14.00 - 15.30 — Projeccao de um filme de Surf a todos os alunos do 29, 3° ciclos e
Secundario “Aprenda a fazer Surf”

5 de Novembro
20.00 - 22.00 — Cinema “Blazing Boards”
22.30 - 00.00 — Concerto “Six Irish Men”
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Local: Praia de Faro

6 Novembro
18.00 - 20.00 — InscrigGes no Centro Nautico da Praia de Faro

7 Novembro

08.00 — Inicio da prova “Four Oceans 2009”
14:00 - Demonstragao de Stand Up Padle
17.30 — Final da prova

20.30 - Jantar Convivio

22.30 — Musica ao Vivo no Bar “Havana Clube”

8 Novembro

08.00 — Inicio da prova

14:00 - Expression session de retro boards (pranchas antigas)

15.30 — Final da prova

17.00 — Entrega de Prémios e Churrasco Sunset Four Oceans Lounge

Durante os dias 7 e 8 de Novembro

Aulas de Surf na zona da prova

Demonstracao de Street Surfing no Centro Nautico da Praia de Faro (14h as 18h)
Jogos de Paint Ball no Centro Nautico da Praia de Faro (14h as 18h)

Festa com musica ao vivo no bar Havana Club

Transporte de barco disponivel para o local da prova (Barra de S. Luis), no Centro
Nautico da Praia de Faro, para atletas e publico.
Contacto: 91 6168912 / 96 3417671

Esta prevista a divulgacdo de Press Releasses na Digital Press Room do evento em:
http:/ /www.conquilha.com/component/option,com_docman/Itemid,83/

Créditos fotograficos:
Marco Domingos/Conquilha Press Center
Rui Puga/Conquilha Press Center

Informagoes/Contactos

Conquilha.Com Press Center
Email: press@conquilha.com
Telefone: +351 919 667 068 / +351 919 687 525

Clube de Surf de Faro
Email: clubesurfaro@gmail.com
Telefone: +351 963 417 671
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